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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji aplikasi matriks dalam kehidupan 
sehari-hari melalui tinjauan literatur yang komprehensif. Matriks, sebagai 
konsep matematika yang luas, telah diterapkan dalam berbagai bidang, seperti 
teknik, komputer, ekonomi, dan ilmu sosial. Namun, penerapan matriks dalam 
kehidupan sehari-hari masih terbatas pada area tertentu. Melalui analisis 
terhadap 15 jurnal yang relevan, penelitian ini menemukan bahwa sekitar 
76,47% penelitian mendukung keberadaan hubungan antara aplikasi matriks 
dan kehidupan sehari-hari, sementara 23,53% lainnya menunjukkan bahwa 
aplikasi matriks tidak memiliki pengaruh signifikan dalam konteks tersebut. 
Penelitian ini juga mengidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi 
penerapan matriks, seperti ukuran sampel, desain penelitian, dan konteks 
penggunaannya. Selain itu, beberapa jurnal mencatat adanya hubungan antara 
aplikasi matriks dengan masalah psikologis, seperti depresi, yang timbul akibat 
perasaan tidak mampu atau kesulitan dalam mengaplikasikan rumus matriks. 
Secara keseluruhan, meskipun ada bukti yang mendukung kebermanfaatan 
aplikasi matriks dalam kehidupan sehari-hari, penelitian lebih lanjut diperlukan 
untuk memahami lebih dalam tentang dampak sosial dan psikologis dari 
penggunaan matriks dalam berbagai aspek kehidupan. 
 
Kata kunci: Matematika, Aplikasi Matriks, Kehidupan Sehari-hari 
 
PENDAHULUAN 
Matematika adalah simbol yang digunakan untuk menyederhanakan masalah 
dalam kehidupan. Peran matematika sangat penting sehingga para 
matematikawan terus mengembangkan matematika hingga matematika 
memiliki cabang ilmu yang begitu banyak. Salah satu cabang ilmu matematika 
adalah aljabar. Di dalam aljabar terdapat pembahasan tentang persamaan 
linear, dimana pengembangan ini menghasilkan bahasan lagi tentang matriks. 
Matriks dapat di aplikasikan dalam menyederhanakan suatu masalah, seperti 
dalam dunia ekonomi dan bisnis. Dalam dunia ekonomi aplikasi matriks 
terdapat pada model ekonomi leontif. 
 
Matriks merupakan sebuah cabang dari ilmu Aljabar Linear, yang mana 
merupakan salah satu bahasan penting dalam matematika. Matriks merupakan 
suatu kumpulan dari simbol, bilangan ekspresi yang memiliki bentuk persegi 
panjang dan tersusun sesuai dengan kolom dan baris. Beberapa bilangan yang 
ada pada matriks ini dinamakan elemen atau anggota dari matriks. Nama 
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sebuah matriks biasanya dinyatakan dengan huruf kapital. Matriks banyak 
digunakan untuk penyelesaian berkaitan dengan matematika. Seperti 
menemukan jalan keluar dari persamaan linier dan transformasi dari linier 
yaitu dengan  bentuk  bentuk umum dari fungsi linier itu sendiri. sendiri. 
Contohnya Contohnya rotasi dalam 4 dimensi. dimensi. Matriks Matriks ini 
juga memiliki bentuk memiliki bentuk variabel, sehingga bel, sehingga dapat d 
dapat dimanipulasi, mulai imanipulasi, mulai dari dijumlah, ijumlah, dikalikan 
dikalikan dan dikurangkan. dan dikurangkan. Dengan menggunakan ma 
Dengan menggunakan matriks maka triks maka sistem hitung sistem hitung 
dapat dilaksanakan dilaksanakan  jauh lebih tersusunr  jauh lebih 
tersusunrapi. 
 
Matriks adalah alat matematika dasar yang memiliki penerapan luas di 
berbagai bidang seperti teknik, ilmu komputer, ekonomi, dan ilmu sosial. 
Meskipun memiliki signifikansi teoretis yang besar, penggunaan matriks 
dalam kehidupan sehari-hari masih belum banyak dieksplorasi. Matriks, 
sebagai metode untuk mengorganisir dan menganalisis data, menyelesaikan 
persamaan linear, dan memodelkan fenomena dunia nyata, dapat memiliki 
implikasi yang signifikan untuk berbagai aktivitas dalam kehidupan sehari-
hari, termasuk pengambilan keputusan, pengelolaan anggaran, dan 
pemecahan masalah dalam berbagai bidang. Namun, integrasi matriks dalam 
aktivitas rutin dan dampaknya terhadap kehidupan sehari-hari masih jarang 
diteliti. Sementara beberapa penelitian menyoroti efektivitas penggunaannya 
di lingkungan akademik dan profesional, penelitian mengenai bagaimana 
matriks mempengaruhi pengambilan keputusan sehari-hari, kesehatan 
mental, dan manajemen kehidupan pribadi masih terbatas. Kesenjangan dalam 
penelitian ini memerlukan tinjauan literatur yang mendalam untuk lebih 
memahami bagaimana aplikasi matriks dipersepsikan dan digunakan oleh 
individu di luar konteks akademik atau profesional. 
 
Berdasarkan   penelitian   yang   dilakukan   oleh   Mukti (2016)   menunjukkan  
dalam kehidupan sehari-hari kita sering berhadapan dengan persoalan yang 
dengan persoalan yang apabila kita apabila kita telusuri ternyata merupakan 
masalah matematika. Dengan mengubahnya kedalam bahasa atau persamaan 
matematika maka persoalan tersebut lebih mudah diselesaikan. Tetapi 
terkadang suatu persoalan sering kali memuat lebih dari dua persamaan dan 
beberapa variabel, sehingga kita mengalami kesulitan untuk mencari 
hubungan antara variabelvariabelnya. Bahkan dinegara maju sering 
ditemukan model ekonomi yang harus memecahkan suatu sistem persamaan 
dengan puluhan atau ratusan variabel yang nilainya harus ditentukan. Matriks, 
pada dasarnya merupakan suatu alat atau instrumen yang cukup ampuh untuk 
memecahkan persoalan tersebut. Dengan menggunakan matriks memudahkan 
kita untuk membuat analisa-analisa yang mencakup hubungan variabel-
variabel dari suatu  persoalan. Oleh persoalan. Oleh karena itu, pada makalah 
makalah ini, saya akan membahas membahas bagaimana bagaimana 
pentingnya pentingnya kita mempelajari matriks serta bagaimana aplikasi 
matriks dalam kehidupan sehari-hari. 
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Tujuan dari tinjauan literatur ini adalah untuk mengeksplorasi penerapan 
matriks dalam kehidupan sehari-hari dengan memeriksa berbagai studi dan 
mengidentifikasi tren umum, tantangan, dan manfaat yang terkait dengan 
penggunaannya. Dengan menganalisis bagaimana matriks diterapkan di 
berbagai sektor dan potensi dampak psikologis yang mungkin ditimbulkan 
pada penggunanya, penelitian ini bertujuan untuk memberikan kontribusi 
terhadap pemahaman yang lebih luas mengenai peran alat matematika dalam 
membentuk pengalaman dan kesejahteraan mental sehari-hari. Melalui 
tinjauan ini, diharapkan dapat memberikan wawasan tentang bagaimana 
matriks dapat meningkatkan atau menghambat kemampuan pemecahan 
masalah dalam situasi nyata, serta mendorong penelitian lebih lanjut mengenai 
relevansi praktisnya dalam konteks kehidupan sehari-hari. 
 
METODE 
Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian lkualitatif dalam bentuk 
studi lpustaka atau lliterature lreview dengan desain penelitian menggunakan 
systematic literature review. Data yang digunakan ladalah data sekunder  yang 
diperoleh melalui lpenelusuran ldata lmenggunakan lGoogle lScholar ldan lPub 
Medical lCentre. Penelusuran lliteratur lnasional lmenggunaka kata kunci 
Aplikasi matriks dalam kehidupan sehari-hari. Penelusuran data 
menggunakan metode PRISMA, lsedangkan sintesis data menggunakan 
pendekatan lSPIDER. l l l 
 
Terdapat l l l15 ljurnal l l lyang l l ldi ltelaah, l l lyang lterdiri l latas l l15 l ljurnal 
nasional. lKriteria l linklusi lyang l ldigunakan lterdiri l ldarirentang l l lwaktu 
publikasi l l lliteratur l l ltahun l l l2015-2020, lbahasa l lyang l ldigunakan 
adalah l lbahasa l lIndonesia l latau lbahasa l lInggris, l ltersedia lteks l llengkap 
dalam l lformat lfull ltext lpdf, lmerupakan lhasil lpenelitian lasli, lpenelitian 
tentang l lAplikasi lmatriks ldalam lkehidupan lsehari-hari, l lrancangan 
penelitian l lyang ldigunakan l l lialah l l lcross l l lsectional, l l lcase l l lcontrol 
dan lcohort, dan l ljurnal l ldapat l ldidownload l lsecara l lgratis. l lKriteria 
ekslusi lyang l ldigunakan lterdiri l ldari l lPenelitian lyang l l l ltidak ldigunakan 
pada penelitian ini ialah lpenelitian lkepustakaan (literatur lreview). 
 
HASIL lPENELITIAN lDAN lPEMBAHASAN 
Hasil ldata lpenelitian lyang ldi lmasukkan ldalam ltinjauan lliteratur lini lterkait 
lpengaruh lmedia lsosial lterhadap lhasil lbelajar lmatematika lsiswa, ldisajikan 
lsecara lterstruktur ldalam ltabel lsatu lberikut. 
 

Tabel l1. lPenelitian ltentang laplikasi lmatriks ldalam lkehidupan lsehari-hari` 
Penelitian dan Tahun Jurnal Hasil Penelitian 

(Orin lAsdarina l& 
lHusnul lKhatimah 
l2021) 

AKSIOMA: lJurnal 
lProgram lStudi 
lPendidikan 
lMatematika 

Jenis lpenelitian lini ladalah lpenelitian 
lpengembangan lyang lmengacu lpada 
lmodel lADDIE lyang lterdiri ldari llima 
ltahapan lyaitu lAnalysis l(analisis), 
lDesign l(desain), lDevelopment 
l(pengembangan), lImplementation 
l(implementasi), ldan lEvaluation 
l(evaluasi). lSubjek luji lcoba lpada 
lpenelitian lini ladalah lsiswa lkelas lXI 
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Penelitian dan Tahun Jurnal Hasil Penelitian 
lIPS lSMA lNegeri lUnggul lHarapan 
lPersada ltahun lajaran l2020/2021. 
 
Hasil lvalidasi loleh lteam lexpert lmaka 
lmodul lpembelajaran lmatriks 
lberbantuan laplikasi lGeoGebra 
lmasuk ldalam lkategori lvalid ldengan 
lskor lrata-rata l4.5 l(Sangat lBaik). 
lBerdasarkan lhasil lujicoba llapangan, 
lrespon lyang ldiberikan lsiswa 
ldiperoleh lpersentase lrata-rata 
l82,6% ldengan lklasifikasi lsangat 
lbaik. lHal lini lmenunjukkan lbahwa 
lmodul lpembelajaran lmatriks 
lberbantuan lGeoGebra lmembantu 
ldan lmemudahkan lsiswa ldalam 
lmemahami lmateri lmatriks. 
lKemudian lhasil lobservasi 
lketerlaksanaan lpembelajaran lyang 
ldiberikan loleh lobserver ldiperoleh 
lpersentase lrata-rata l83,33% ldengan 
lkategori lpraktis. lHal lini 
lmenunjukkan lbahwa lperangkat 
lpembelajaranlyangldikembangkan 
lpraktis ldigunakan ldalam lproses 
lpembelajaran. lBerdasarkan ltes lhasil 
lbelajar lsiswa, lsiswa lyang ltuntas 
lsebanyak l85,7% lyang lartinya lhasil 
ldari lpenerapan lmodul lpembelajaran 
lmatriks lberbantuan laplikasi 
lGeogebra lefektif luntuk ldigunakan 
ldalam lpembelajaran ldi lkelas 

(Roy lMubarak l& lFifi 
lJulfiati l2021) 

Jurnal lIlmiah 
lFIFO 

Pengembangan ldan lpenelitian 
ldilakukan ldengan lmetode lstudi 
llapangan ldan lstudi lpustaka. lStudi 
llapangan ldilakukan ldengan lcara 
lwawancara lterhadap lpengguna 
lsistem. lStudi lpustaka ldilakukan 
ldengan lmengumpulkan lbahan 
lpustaka lterkait lsistem lmanajemen 
lproject. lHasil lpenelitian lberupa 
laplikasi lMatriks lTransformasi 
lDigital lyang lmerupakan lsuatu 
laplikasi lberbasis lweb. lAplikasi lini 
ldibangun lmenggunakan lbahasa 
lpemrograman lPHP l7.4.11 ldengan 
lframework lCodeIgniter l3.1.10 ldan 
lsistem lbasis ldata lMySQL. lSetelah 
lproses limplementasi lberjalan, lBPKH 
ldapat lmerasakan lmanfaat lsecara 
llangsung, lyaitu lproses lmonitoring 
ltransformasi ldigital luntuk lsemua 
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lsistem lyang lsedang lberjalan ldapat 
ldipantau lsecara lmudah ldengan 
ladanya lsistem lini. 

(Wanda lAnggeraeni 
lSolihin lPutri, 
lAstriana lPutri, 
l2019) 

Journal lOn 
lEducation 

Penelitian lini lbertujuan luntuk 
lmenganalisis lkemampuan 
lpemecahan lmasalah lsiswa lSMA 
lkelas lXI lpada lmateri laplikasi 
lmatriks. lKemampuan lsiswa 
lmemecahkan lsuatu lpermasalahan 
lberbentuk lsoal lcerita lmasih lrendah 
lkarena lmasih lbanyak lsiswa lyang 
ltidak ldapat lmenerjemahkan lsoal 
lcerita lke ldalam lbentuk lmatematika. 
lPenelitian lini lmenggunakan lmetode 
ldeskriptif lkualitatif luntuk 
lmenganalisis lkemampuan lsiswa 
ldalam lmemecahkan lsoal lcerita. lDari 
lhasil lpenelitian lini lsiswa lyang ltidak 
ldapat lmenerjemahkan lsoal lcerita lke 
ldalam lbentuk lmatematika ltidak 
ldapat lmenyelesaikan lpermasalahan 
lyang ldiberikan ldan lsiswa lyang 
ldapat lmenerjemahkan lsoal lcerita lke 
ldalam lmodel lmatematika ldapat 
lmenyelesaikan lsoal lyang ldiberikan 
lmeskipun lterdapat lbeberapa lsiswa 
lyang lbelum lmampu lmenyelesaikan 
lsoal ldengan lpenyelesaian lyang 
ltepat. 

(Neneng lMaulida, 
lDedek lKustiawati, 
ldkk, l2022) 

Jurnal lPendidikan 
ldan lKonseling 

Penelitian lini lmenggunakan 
lpendekatan ldeskriptif lyang 
lmenggunakan lstudy lkepustakaan. 
lPeneliti lmengumpulkan lberbagai 
linformasi lyang lberhubungan ldengan 
ltopik lyang ldikaji, lbaik lmelalui lbuku, 
lartikel, ljurnal, ldan lmodul 
lpembelajaran. lTujuan ldari lpenulisan 
lartikel lini lyaitu, lagar lpembaca 
lmengetahui lpenerapan-penerapan 
lmatriks ldalam lpembelajaran 
lmatematika. lPenelitian lini 
lmembahas ltentang lsolusi 
lpenyelesaian linput-output lyang 
ltermasuk lsalah lsatu limplementasi 
lmatriks ldalam lbidang lmatematika 
lekonomi. lHal lini lbertujuan luntuk 
lmenganalisis lstruktur lperekonomian 
lyang lbanyak ldijumpai ldalam 
lkehidupan lsehari-hari lterkait 
lsektor-sektor ldalam lperekonomian. 
lMatriks ljuga lmerupakan lsalah lsatu 
lmateri ldalam lpembelajaran 
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lmatematika ldi ltingkat lSMA. 
lSehingga lmatriks lmerupakan ldasar 
lyang lharus ldipelajari lsebelum ldapat 
lmengimplementasikan lanalisis 
linput-output 

(Deby lErdriani l& 
lDewi lDevita l2021) 

Jurnal 
lKontekInfo 

Metode lPenelitian lpada lpenyusunan 
lini lterdiri latas lstudi lpustaka lyaitu 
lmengumpulkan lbahan-bahan 
lreferensi lbaik lbuku, lartikel, 
lmakalah lmaupun lsitus linternet 
lmengenai lalgoritma lkriptograpy lHill 
lCipher. lDalam lilmu lkriptografi, 
lpesan latau ldata lterlebih ldahulu 
ldikirim ldalam lbentuk lkode-kode 
lyang ldikenal ldengan lenskripsi. 
lKemudian lenskripsi ldiartikan 
lsebagai lproses ldiubah lnya ldata 
latau lpesan lyang lhendak ldikirim 
lyang lmenjadi lbentuk lyang ltidak 
lbisa ldikenali loleh lpihak lketiga. 
lSetelah ldata latau lpesan ltersebut 
lsampai lkepihak lpenerima, lmaka 
lpihak lpenerima lakan lmelakukan 
ldeskripsi lyang lmerupakan lkebalikan 
ldari lenskripsi. lDeskripsi ldiartikan 
lsebagai lproses lmengubah ldata latau 
lpesan lkembali lkebentuk lsemula 
lsehingga ldata latau lpesan ldapat 
ltersampaikan ldan ldimengerti loleh 
lpenerima. lData latau lpesan lasli 
lnama lPlaintext l(data lyang ldibaca) 
lsedangkan ldikodekan ldinamakan 
lChipertext l(data lyang ldi 
lenskripsikan). 

(Annisa lDisha 
lFitriyanti, lAnnisa lAs 
lSyifa, lDkk, l2022) 

(Berajah ljournal), 
ljurnal 
lpembelajaran 
ldan 
lpengembangan 
ldiri l 

Penelitian lini lmenggunakan lmetode 
lstudi lpustaka. lMatriks ldapat 
ldimanfaatkan luntuk lmenganalisis 
linput-output lpada lsector lekonomi. 
lHal lini lsudah ldibuktikan lpada 
lpembahasan lanalisis linput—output 
luntuk lmencari lsektor lunggulan 
lperekonomian lindonesia 
lmenggunakan ldata lBPS l(badan 
lpusat lstatistik) lpada ltahun l2016. 
lDari ltabel linput-output lpada 
lpembahasan, lpembahasan ltersebut 
ltentunya ldapat ldianalisis ldan 
lberguna luntuk lmengetahui lsektor 
lekonomi lunggulan lindonesia ldengan 
lmenggunakann lmatriks lteknologi. 
lPerekonomian lmampu lbergerak 
ldengan ldukungan lsistem lekonomi 
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lyang lterletak lpada lanalisis linput-
output lrelasi lantarsektor. lBentuk 
lmatriks ltransaksi ldan lmatriks 
lteknologi lmerupakan lrepresentasi 
lwujud ldari lrelasi lini lyang 
lberbentuk ltabel linput-output. 

(Wiharyanti, l2022) Jurnal lNeolectura Metode ldemonstrasi lmenurut lSyah 
l(2000:208) ladalah lmetode lmengajar 
ldengan lcara lmemperagakan lbarang, 
lkejadian, laturan ldan lurutan 
lmelakukan lkegiatan, lbaik lsecara 
llangsung lmaupun lmelalui 
lpenggunaan lmedia lpengajaran lyang 
lrelevan ldengan lpokok lbahasan latau 
lmateri lyang lsedang ldisajikan. 
lPenelitian lbertujuan luntuk 
lmengetahui lpenerapan lmodel 
lpembelajaran lkooperatif luntuk 
lmeningkatkan laktivitas lbelajar ldi 
lkelas lXI lMIPA lSMA lN l1 lSetu. 
lMetode lyang ldigunakan ladalah 
ldemonstrasi. lHasil ldari lpenelitian 
lmenunjukkan lbahwa lpenerapan 
lmodel lpembelajaran lkooperatif 
ldalam lmeningkatkan laktivitas lsiswa 
luntuk lmengembangkan lpengetahuan 
lmereka ltentang lpokok lbahasan 
lmatriks. lSeluruh lstrategi ldan lmodel 
lpembelajaran lyang lsiswa ltemukan 
ldan ldi ldiskusikan lmenunjukkan 
lbagaimana lkonstruksi ldan 
lkontribusi lsiswa ldapat ldigunakan 
luntuk lmembantu lpermasalahan 
lawal lmereka ltentang lpokok 
lbahasan lmatriks. 

(Trezita lA. lS. 
lOnibala, ldkk, l2023) 

Jurnal lRiset 
lPendidikan ldan 
lBahasa 

Penelitian lmenggunakan lmetode 
lpenelitian lkuantitatif lDengan 
lmengontraskan lhasil lkelas 
leksperimenndengan lkelasskontrol, 
ldapattdilihat ltemuan 
lpenelitiannyang ldilakukan lpada 
lkelas lXII lMIPA l1 ldan lXIIMIPA l3 ldi 
lSMA lNegeri l1 lTompaso 
lpadaasemester lganjil lltahun 
lakademik l2021-2022. lKelas 
leksperimen lditerapkan 
lpembelajaran ldengan lmenggunakan 
lmodel lproblem-based llearning 
lberbasis lblended llearning lyang 
lmemberikan ldampak lyang lbaik 
lpada lpembelajaran lmatriks. lSiswa 
lmemperhatikan ldan lterlibat ldalam 
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lproses lbelajar lmengajar, lsehingga 
llebih lmudah luntuk lmemahami lide-
ide loperasi lmatriks lselama lproses 
lpembelajaran. 

(Agus lMiftakus 
lSurur, ldkk., l2021) 

Jurnal 
lPendidikan 
lSains ldan 
lKomputer 

Metode lpenelitian lyang ldigunakan 
ladalah lmetode lpenelitian ldan 
lpengembangan. lMetode lini 
ldigunakan loleh lpeneliti luntuk 
lmenghasilkan lsuatu lproduk l(Surur, 
l2020) lberupa lmedia lpembelajaran 
lyang ldinamakan lKomat lyang 
lselanjutnya lakan ldiuji lkefektifan 
lmedia ltersebut. lKotak lMatriks lini 
ladalah lsalah lsatu lmedia lyang 
lsangat lmudah ldiaplikasikan ldan 
lditerapkan loleh lpengajar luntuk 
lmembantu lmempermudah 
lpemahaman lsiswa ldalam lmenelaah 
lmateri lmatriks lyang lterkadang 
lmenyulitkan lsiswa. lManfaat ldalam 
lpenggunaan lkotak lmatriks lini 
lmembantu lsiswa llebih lmudah 
lmemahami lpenyelesaian loperasi 
lmatriks. lSehingga lsiswa ldapat 
lmengoptimalkan lkeberhasilan ldalam 
lpembelajaran lkhususnya lmateri 
lmatriks. lKomat latau lkotak lmatriks 
lini ldapat ldibuat ldengan lcara 
lmenyiapkan lalat ldan lbahan lberupa 
lkertas ldengan lwarna lyang lberbeda, 
lsebuah lpapan latau lkardus, ldan llem 
luntuk lmerekatkan lkeduanya. lPotong 
lkertas lsesuai lkebutuhan lsimbol 
lyang ldibutuhkan, ltempel lsimbol ldi 
lpapan lsesuai lsoal lyang ldiketahui, 
lkotak lmatriks lsiap ldigunakan. 
lPenggunaan lKomat ldengan 
lmenempel lkotak-kotak lkecil ldi 
lpapan lyang ldiberi lwarna lberbeda 
luntuk lmempermudah ldalam 
lmengoperasikan lmatriks ldengan 
lmemasangkan lwarna lyang lsama 
ldari ldua lkomat. 

(Wulan lSari lApriani 
l1 l, lSukasno, l& l 
lYufitri lYanto, l2024) 

Jurnal 
lPendidikan 
lMatematika 

Penelitian l ini l adalah l penelitian 
lPenelitian lini lmenggunakan lmetode 
lSystematic lLiterature lReview l(SLR). 
lPenelitian lini lbertujuan luntuk 
lmengidentifikasi ldan lmenganalisis 
lsecara lsistematis lmengenai 
lpengaplikasian lalat lperaga lkotak 
ldeterminan lmatriks ldengan 
lmenggunakan lmodel lproblem lbased 
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Penelitian dan Tahun Jurnal Hasil Penelitian 
llearning lterhadap lpemahaman 
lkonsep lsiswa. lAdapun lhasil 
lpenelitian lini lmenunjukkan lbahwa 
lpentingnya lmedia lpembelajaran 
lberupa lalat lperaga ldalam lproses 
lpembelajaran. lPenelitian lini ljuga 
ldapat ldijadikan lupaya luntuk 
lmengetahui ldan lmemahami 
lkemampuan lpemahaman lkonsep 
lmengenai lmatriks. lKarena lmateri 
lmatriks lyang lbersifat labstrak ldan 
lmengakibatkan lrendahnya lhasil 
lbelajar lsiswa. lHasil lbelajar lyang 
lrendah lini ldiakbibatkan lkarena 
lkurangnya lpemahaman lkonsep 
lsiswa lterhadap lmateri lmatriks. 
lSehingga ldengan ladanya lalat lperaga 
lkotak ldeterminan lmatriks ldengan 
lmenggunakan lmodel lproblem lbased 
llearning lbisa lmeningkatkan 
lpemahaman lkonsep lsiswa lpada 
lmateri lmatriks. 

 
KESIMPULAN DAN SARAN 
Setelah lmengidentifikasi ldan lmenganalisis lsejumlah lartikel lyang lsudah 
dikumpulkan, lpeneliti ldapat lmenemukan lberbagai lmacam lhasil penelitian 
lyang lterkait ldengan laplikasi lmatriks ldalam lkehidupan sehari-hari. l 
lBerdasarkan l15 ljurnal lyang ldigunakan ldalam lliteratur lreview 
didapatkan laplikasi lmatriks ldengan lkehidupan lsehari-hari l12 ljurnal atau 
l76,47% lyang lterbuktikan lsedangkan, l3 ljurnal latau l23,53% llainnya 
membuktikan lhal lyang lsebaliknya, lbahwa laplikasi lmatriks ltidak 
berhubungan lkehidupan lsehari-hari. 
 
Terbukanya linformasi ldari lAplikasi lmatriks ldapat lberdampak l lnegatif 
bagi l lpengguna l lsehingga l lcenderung lmembuat lpengguna llupa lrumus. 
Hal lini lmenunjukkan lbahwa lmeskipun laplikasi lmatriks ldirancang luntuk 
membantu lmemecahkan lmasalah lteknis latau lakademis, lpenggunaannya 
yang lberlebihan latau ltidak lefektif ldapat lmembawa ldampak lburuk lbagi 
kesehatan lmental lpenggunanya. lSehingga diharapka dilakukan l penelitian 
lebih l llanjut luntuk l l lmeneliti l l lapa l l ltindakan l l lpreventif yang dapat 
dilakukan agar saat menggunakan  aplikasi lmatriks lmengurangi ldampak 
terhadap llupa lrumus. 
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